
手術当日 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 ７日目

□胎児ﾓﾆﾀｰをつけます □血液検査が □退院診察(抜糸・ □午前中退院

□手術部分の剃毛を行います □弾性ストッキングを あります 抜鈎)があります となります

着用します □体重測定・尿

□点滴があります

□点滴があります

□血液検査を

行います

□硬膜外麻酔の管

を抜きます

検査があります

(手術室から開始)

□手術後頻繁に

あります 検温があります

□手術後足に空気圧

マッサージ器を

装着します

□尿道ｶﾃｰﾃﾙを入れ □尿道ｶﾃｰﾃﾙを □術後お通じが

ます(手術室にて) 抜きます なければ下剤

を飲みます

□手術後ベッド上 □ﾄｲﾚへ歩きます □制限ありません

安静になります

□ 飲水ができません □流動食が始まり □制限ありません

＊時間などは個別に ます

　案内します □徐々に食事形態

が変わります

□朝身体を拭き □体調が良ければ、術後48時間でｼｬﾜｰ浴ができます

着替えます

□臍帯と臍帯箱を □授乳・同室指導があります □沐浴指導が □退院指導を □母子手帳と

お渡しします あります 行います 出生届を

 (体調に応じて) □産後1ヶ月健診の お渡しします

予約票をお渡し

します

□身長・体重などの □点眼をします □聴力検査を行います □先天性代謝異常 □小児科の1ヶ月

計測をします 検査・黄疸検査 健診の予約票を

□点眼をします を行います お渡しします

□Ｋ₂ｼﾛｯﾌﾟを飲みます □Ｋ₂ｼﾛｯﾌﾟを □足型をとります

□状態に応じて保育器に入ったり、 飲みます

☆入院中に調乳指導があります。授乳・同室指導の際に詳細のご案内をします。

☆必要時薬剤師よりお薬についての説明があります。

☆入院中に小児科の医師が赤ちゃんの診察を行っています。

清潔
□ｼｬﾜｰ浴ができます

説明
指導

□入院ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝをします

□手術承諾書の確認をします □母子同室を開始します

□麻酔科医師の訪室があります

□手術室看護師の訪室があります

赤ちゃん

コットに移ったりします

安静
□制限ありません

食事

□21時以降食事はできません

(飲水は可能)

排泄

□制限ありません

❀入院中（帝王切開）のスケジュール❀　スケジュールは場合により変更することもあります

入院～手術前日

検査
点滴
処置

□胎児ﾓﾆﾀｰをつけます

□検温が1回 □検温が３回あります □検温が１回あります

体調やご希望に応じてアロマケアを行います


