
❀入院中（経腟分娩）のスケジュール❀ スケジュールは場合により変更することもあります

☆入院中に小児科の医師が赤ちゃんの診察を行っています。

☆必要時薬剤師よりお薬についての説明があります。

☆入院中に調乳指導があります。授乳・同室指導の際に詳細のご案内をします。

入院～分娩 分娩後 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 

検査 

点滴 

処置 

□診察・尿検査が

あります

□胎児モニターを

つけます

□出産時に点滴を

します

□分娩後 2 時間は

分娩室で過ご

し、子宮収縮・

出血量等のチェ

ックをします

□トイレ歩行後、

病室に戻ります

□体調が良けれ

ば、分娩 24 時

間後、シャワー

浴ができます

□分娩後お通じが

なければ、下剤

を飲みます

□血液検査があり

ます

□退院診察（抜糸）を

行います

□体重測定・尿検査が

あります

□午前中退院と

なります

□検温が３回あり

ます

□検温が１回あります

指導 

説明 

□入院オリエンテ

ーションをしま

す

□臍帯と臍帯箱を

お渡しします

□授乳指導・同室

指導があります

□母児同室を開始

します

□沐浴指導があり

ます

□退院指導がありま

す

□ママと赤ちゃんの

1 ヶ月健診の予約票

をお渡しします

□母子手帳と出

生届をお渡し

します

赤ちゃん 

□身長・体重など

の計測をします

□点眼をします

□初めての授乳を

します

□Ｋ₂シロップを

飲みます

□点眼をします □聴力検査を行い

ます

□足型をとります □先天性代謝異

常検査・黄疸検

査を行います

□Ｋ₂シロップを

飲みます

体調やご希望に応じて 

アロマケアを行います




